
                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dors ! petit enfant. 

Recueil : Poésie naissance (2002) 

Dors ! Dors ! petit enfant blotti dans nos refuges ;  
Tu es le nourrisson par les Muses nourri,  
Tes rires et tes pleurs se noient dans nos déluges  
Entre soleil et pluie, en nos rêves tu vis.            
 
Nos doigts te dessinent sur mon ventre brûlant ;  
Ton visage d'ange a les traits de l'envie  
Et ta peau le velours d'une fleur de printemps  
Qui perce la neige et la mélancolie. 
 
À tes cheveux bouclés se pendent les étoiles  
Et dans tes yeux de nuit se perdent nos sanglots.  
Le vent d'amour souffle sur un bateau à voiles  
Perdu dans le désert d'une mer sans rouleaux. 
 
Il n'est plus pur désir que te tendre nos bras,  
Et t'apprendre à aimer la vie et ses beautés,  
À te tenir la main au premier de tes pas  
Et te bercer le soir au murmure des fées. 
 
Dors ! Dors ! petit enfant blotti dans nos refuges ;  
Tu es le nourrisson par les Muses nourri,  
Tes rires et tes pleurs se noient dans nos déluges  
Entre soleil et pluie, en nos rêves tu vis. 
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Il veut toujours les bras (lien direct)  

 

 

 

 

 

 

Il mord souvent les autres (lien direct) 

 

 

 

 

 

 

Il mange si peu ... (lien direct) 

 

 

 

 

 

 

 

Il pleure beaucoup (lien direct)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

INFORMATIONS PRATIQUES 

https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-pedagogie/fiches-pratiques/il-veut-toujours-les-bras
https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-pedagogie/fiches-pratiques/il-mord-souvent-les-autres
https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-pedagogie/fiches-pratiques/il-mange-si-peu
https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-pedagogie/fiches-pratiques/il-pleure-beaucoup


 

 

 

 

 

Lave-toi les mains ! (lien direct) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P'tit Loup a peur du noir (lien direct)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P'tit Loup dit toujours non (lien direct) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il était un petit homme (lien direct)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi matin, l'empereur (lien direct) 

 

 

 

  

HISTOIRES  
 

CHANSONS 

https://www.youtube.com/watch?v=TJO9LH58yQ8
https://www.youtube.com/watch?v=FIOa_AtJ3y0
https://www.youtube.com/watch?v=J-UDJtmrMKs
https://www.youtube.com/watch?v=9Rz8gTYEtx4
https://www.youtube.com/watch?v=6-EQdZnoaKQ


 

 

Trois Petits Chats (lien direct)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 jeux à faire à distance avec les grands-parents (lien direct) 

 

 

 

 

 

 

 

activités manuelles faciles à réaliser (lien direct) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ACTIVITÉS 

YOGA  

https://www.youtube.com/watch?v=XH_26aPCLpw
https://magazine.ribambel.com/article/5-jeux-a-faire-a-distance-avec-les-grands-parents_a4375/1
https://www.unjourunjeu.fr/activites-manuelles/faciles-a-realiser/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECETTE 


