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Avec 1145 inscrits et ses

4] professeurs et intervenants,
le Centre Culturel confirme

sa place de lieu vivant
d'apprentissage et d'épanouis-
sement pour tous les ages,

de 4 ans... a l'infini.

Cette année, sa palette
d'activités s'étoffe encore
pour répondre aux aspirations.

En 2026/2027, plusieurs nouveautés viennent compléter
cette belle dynamique :
- le « Munz Floor » pour adultes, une pratique innovante
qui aide a libérer les tensions musculaires, réduire
les douleurs et retrouver une meilleure mobilité ;
- des cours d'italien destinés aux collégiens et lycéens ;
- des ateliers de loisirs créatifs pour les enfantsde 6 a1l ans;
- « Lavoix en scéne », pour adolescents et adultes
pour travailler la prise de parole, la confiance en soi
et la performance scénique.

Cette diversité d'activités illustre pleinement la vocation
du Centre Culturel : un lieu d'effervescence et de créativité,
ou chacun peut découvrir, apprendre et sépanouir.

Je remercie trés sincérement l'ensemble des intervenants
qui accompagnent les publics avec passion et bienveillance,
en permettant a chacun de s'initier ou de se perfectionner
dans le plaisir de la pratique.

Je salue également l'ensemble des acteurs culturels
de Vence qui contribuent, au quotidien, a transmettre
les savoirs, a faire grandir chacun et a embellir la vie
dans « La Cité des Arts ».

Belle rentrée culturelle a toutes et a tous !

Anne SATTONNET - Maire de Vence

Vice-présidente du Département des Alpes-Maritimes
Vice-présidente de la Métropole Nice Cote d'Azur
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ATELIERS D'ARTS
PLASTIQUES,
DESSIN ET PEINTURE

Ces ateliers proposent une initiation et un perfectionnement

aux différentes techniques plastiques et picturales : dessin,
peinture (huile/acrylique), aquarelle, pastel, modelage (argile, papier
mdaché), collage, mixité des techniques, pour permettre a chacun

de s'exprimer pleinement et développer son potentiel créatif.

ofS Va,
Sane

N

Matériel : en début d'année, le matériel est fourni pour l' initiation aux différentes
techniques. A prévoir ensuite d’apporter son propre matériel.

O

ADULTES COLLEGIENS
/ADOLESCENTS /LYCEENS

— APARTIR DE 15 ANS

MAR 10:30 > 12:30 Apartirde 11ans

MAR 14:00 »16:00 MER 17:00 > 19:00

MAR 16:00 > 18:00
VEN 10:00 > 12:00
VEN 14:00 »16:00

Début des cours Début des cours

® MAR 8 SEPT. ® MER 9 SEPT.

@ Florence PANZANI
Artiste plasticienne, médiatrice culturelle.
Plus de 20 ans d'expérience / Tout public.
(Musée, Centres d’Art, Institutions Spécialisées).

067678 26 35
lesateliersdeflorence06@gmail.com
@lesateliersdeflorence06
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ATELIERS D'ARTS
PLASTIQUES, DESSIN &
PEINTURE POUR ENFANTS

Ces ateliers sont un espace de pratique, d'expression artistique
et de créativité ol les enfants pourront expérimenter, découvrir,
ou approfondir les arts plastiques, le dessin et la peinture.

Matériel : Le matériel est fourni, a l'exception des feuilles pour le dessin et la peinture.

O

ENFANTS

6/8ans Début des cours 0,,;\‘395 Scg,
MER 10:00 » 11:00 ® MER 9 SEPT. g %.
8/1ans 2 oo &
MER 11:00 »12:30 %

Valérie MISTRE

Animatrice d'ateliers de loisirs créatifs et de dessin.
Méthode HELGUY

Tout public - 4 ans d'expérience.

Diplomée d'une licence d'arts plastiques.

(Ecole des Arts de la Sorbonne a Paris).

061076 3268

valeriemistre@yahoo.fr

O www.atelierdespetitessouris.com
@atelierdespetitessouris06

[ atelier des petites souris Saint-Jeannet



COURS BD /
LE CLUB MANGA

Cours de BD pour les grands et les petits par un dessinateur
professionnel. Initiation, dessin académique, manga, comics,
franco-belge, dessin humoristique. Préparation de dossiers aux
lycées et écoles d'arts graphiques. Accompagnement aux projets
personnels (BD, romans graphiques, livres illustrés, écriture).

O

MAR 18:30 >19:30

Cours d'essai gratuit
Possibilité d'inscription

au Forum des Associations :
SAM 12 SEPT. 10:00 » 12:00
Stand Centre Culturel

Début des cours

® MAR 8 SEPT.

COURS BD /
CLUBBDMANGAKID

Initiation a la BD, au manga et au dessin, Pop culture.
Atelier de calligraphie.
Ambiance club.

Cours adaptés aux 7/10 ans
MER 10:00 > 11:00

Cours d'essai gratuit le 9 SEPT.
Possibilité d'inscription

au Forum des Associations :
SAM 12 SEPT. 10:00 > 12:00
Stand Centre Culturel

Début des cours

® MER 9 SEPT.

Ollivier LAGRANGE

07 66 44 20 67
ollivierlagrange@gmail.com 06

07

STAGE DE LATOUSSAINT

Théme - Yokali, les Légendes Japonaises

Mise a niveau dessin manga - Initiation code manga

- Atelier d'écriture - Découverte univers Yokai

- Création personnelle Yokai - Création roman graphique Yokai
(pour les plus avancés).

O

Public : Enfants / Ados Date
— CMI1/ College ®| UN19 OCT.

Nombre de participants : 10

Ollivier LAGRANGE

07 66 44 20 67
ollivierlagrange@gmail.com



THEATRE CINE

Connaitre ses capacités, travailler son énergie, son corps,
son souffle, ses émotions...
Acquérir une crédibilité, une vérité, une sincérité dans le jeu.

®

MAR 19:00 » 21:00 Début des cours (CeS s

. ) ( T,
(public adultes niveau avancé @ \MAR 8 SEPT. g &
professionnel ou étudiant) 2 a

Vence Cultures %

3 Descente des Moulins

Raphaél BOYES

Comédien - Professeur - Metteur en scéne formé au Théatre
de Nice, Théatre du Fou, Actor studio, méthode Meisner...

A enseigné & l'Ecole Supérieure dacteur, Académie des Arts...

06 08 47 55 87
raphael.boyes@orange.fr

08 09

ATELIER
D'IMPROVISATION
THEATRALE

S'exprimer, s'écouter, réagir, improviser, c'est créer une situation
dans un instant donné a partir de propositions diverses.

(mot, titre, lieu, theme..)

Lacteur joue en public selon son inspiration, en utilisant

ses ressources personnelles et les différentes techniques de l'art
dramatique. L'improvisation permet de travailler: créativité,
écoute et échange, qui sont autant de compétences nécessaires
au développement personnel, favorisant la gestion du stress

et la confiance en soi.

O

A partir de 10 ans Début des cours

LUN 18:00 »19:30 ® | UN 14 SEPT.
Vence Cultures

3 Descente des Moulins

Adultes é?(\cso%'

MAR 19:00 > 20:30 s g
Centre Culturel, -S_@- y

28 Avenue Henri Isnard

Magali FLINIAUX
06 5217 45 06

flintaux.hm@free.fr



THEATRE THEATRE MUSICAL /
Sur scéne, tout devient possible. T H E AT R E

Jouer, rire, ressentir, incarner mille et un personnages...

Nos cours de théatre vous invitent a explorer votre créativité

et a prendre confiance en vous, dans un cadre bienveillant

et stimulant. A travers des exercices d'improvisation pour libérer
votre imagination, des techniques d'expression pour habiter
pleinement l'espace et la voix et l'interprétation de textes

pour vibrer et faire vibrer, vous découvrirez toute la richesse

du jeu théatral.

A partir du 2¢™ trimestre, nous préparerons une piéce de théatre
pour une représentation en fin d'année.

Pendant les vacances scolaires, les cours ne seront assurés

que pour les adultes a raison d'une semaine sur deux.

Développons les personnages et le jeu d'acteur.

Improvisons et apprivoisons nos émotions et nos sensations.

Apprenons a raconter des histoires sur scéne en ayant conscience

de l'espace et des autres. Prenons confiance en groupe

en déployant toute notre créativité.

Les cours avec Brune pour les 6 / 11 ans sont axés sur l'imaginaire

des enfants a travers le théatre, la musique et la danse : pendant

l'année ils créeront de A a Z un petit spectacle pluridisciplinaire

a partir d'improvisations et d'exercices guidés.

Les cours avec Sarah pour les plus grands a partir de 11 ans

sont construits autour des grands textes passionnants du répertoire
théatral ; loccasion de découvrir la richesse de la langue frangaise

@ et d'étoffer sa culture générale tout en s'amusant.

A partir de 8 ans Début des cours @
MER 15:00 > 16:30 ® MER 16 SEPT.
Apartirde 12 ans ZVENDREDIS 6/Mans
MER 16:30 > 18:30 R St Cours de théatre musical
Adultes & 2 PAR MO'S avec Brune
MER 19:00 > 21:00 L Como? & VEN 17:00 »18:00
Vence Cultures ) % OCT 2+16 MARS 12 +19 Cours de théatre avec Sarah
3 Descente des Moulins NOV 6+20 AVR 2 +16 A partir de 11 ans
DEC 4+18 MAI 14+ 21 VEN 18:00 »19:00
JAN 8+22 JUIN 4 +18

Vence Cultures
3 Descente des Moulins

FEV 5+19

@ Isabelle ALGIER
Comédienne. Association Perséphone

06 47493478 06 82 80 97 52

izat@wanadoo.fr 1 O 1 persephone.association@gmail.com



ATELIER CIRQUE

L'association 6sensarts vous propose de découvrir les arts

du cirque a travers un atelier hebdomadaire articulé en 3 temps:

la préparation du corps, un temps d'apprentissage collectif,

un temps d'apprentissage individuel. Mettre en jeu sa créativité

et son imaginaire afin de les partager dans une expression
artistique collective.

Les souhaits et les limites de chacun sont respectés.

Au-dela du cours collectif hebdomadaire, de nombreuses formules
sont possibles sur demande: cours particuliers, cours familiaux,
stages...

O

Ados et adultes Début des cours

MAR 18:45 > 20:30 ® MAR 15 SEPT.

3/5ans

MER 09:00 > 10:00 Le 1°" cours de découverte est offert
6/8ans Pré-inscription obligatoire

MER 10:00 > 11:00 a partir du 17 ao(t par téléphone

9/1ans Vence Cultures
MER 11:00 > 12:30 3 Descente des Moulins

Audrey LE RESTE
Association 6sensarts.

06 8093 4028

ciesensarts@gmail.com

ILY A MILLE FACONS
DE S'/EXPRIMER.

CELLE-CI POURRAIT
DEVENIR LA VOTRE.
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ATELIERS D’ECRITURE PILATES FUSION
ATE LI E RS C R E ATI FS La méthode pilates est une gymnastique douce qui allie respiration

profonde avec des exercices physiques et qui permet de renforcer
les muscles profonds et améliorer la posture.

Ecriture spontanée - Lecture a voix haute - Journal créatif. X i
Se pratique au sol sur un tapis.

Libérez votre créativité ! Ces ateliers sont des espaces hors
du temps, rien que pour vous. Deux heures pour inventer et partager
vos histoires imaginaires, réelles, poétiques... @

Au menu : écriture, lecture & voix haute et aussi — selon l'activité — MER 1630 5 17:30

collage, dessin, peinture... Gu'@é-e par l'animatrice, en.couragé-e MER 17:30 > 18:30
par le groupe, dans un cadre bienveillant, sans aucun jugement, JEU 15:30 5 16:30
laissez-you§ porter par des propositions.ir)spfraqtes. N , Début des cours
Seul objectif : trouver ou retrouver le plaisir d'écrire, la joie de créer. ® JEU 10 SEPT.
@ Nadia LEROYER
| 0493581950
PUBLIC
es
ADULTES P
— AUCUN PREREQUIS ==y
%
142 séances par mois Début des ateliers RS
selon l'activité et le calendrier ® | UN 7 SEPT q;?‘\ = 006
LUN 09:00> T1:30 ' : 3 2
MAR 1830 » 2030 Pombrostance B8 GYM ADAPTEE
MER 18:00 » 20:30 sans engagement

SAM 09:30> 11:30

Maintenir sa forme physique en associant des exercices d'équilibre,
de coordination, de renforcement musculaire et cardiovasculaire

et d'assouplissement. Un cours partagé ol l'on se dépense

dans une quéte de bien-étre (exercices debout et assis).

O

SENIORS
NIVEAU 1

LUN 09:00>10:00
LUN 10:00 > 11:00
MAR 10:00 > 11:00
JEU 10:15 > 1115

VEN 10:00 > 11:00

Début des cours

® | UN 7 SEPT.

Séance d'essai offerte

Sophie GONZALBES )

Association L'écriture Nomade. Amandine ROSSI CHERBUY
06 87 43 06 43 Master en Activités Physiques Adaptées et Santé.
lecriture.nomade@gmail.com 06 66 897362
O www.lecriturenomade.com ]6 ]7 acherbuy.apa@gmail.com



BABY GYM GYM DYNAMIQUE

Découvrez 'univers enchanté de la baby gym. Je propose Se maintenir en forme par du renforcement musculaire
des séances spécialement congues pour les tout-petits favorisant et cardiovasculaire, de la coordination et de 'assouplissement.
le développement moteur et cognitif de votre enfant a travers Un cours en musique qui dynamise le corps et l'esprit
un monde de mouvements, de jeux et de découvertes. (exercices debout et au sol sur tapis).
Venez partager avec lui des moments de complicité et de joie
ou chaque saut, chaque roulade et chaque éclat de rire participent @
a son épanouissement et éveille ses sens. f
SENIORS Amandine ROSSI CHERBUY
Master en Activités Physiques
@ NIVEAU 2 Adaptées et Santé. o
DE LA MARCHE Oebut des cours LUN 1100 > 12:00 06 668973 62
JUSQU,‘A ® JEU 1 OCT. MAR T11:00 > 12:00 acherbuy.apa@gmail.com
) JEU 1115 »>12:15
LENTREE VEN 11:00 > 12:00 [~y
A L,ECOLE Début des cours ‘i i-l_llr‘!

® | UN 7 SEPT.

Séance d'essai offerte

JEU 09:00 >10:00

PILATES, STRETCHING,
BARRE ATERRE

L'association Arabesque propose des cours de Pilates, Stretching,
Barre a Terre pour adultes. N'hésitez pas a venir essayer |

O

Pilates Début des cours

MART1:30>1230  ® MAR 15 SEPT.
JEU 19:00> 20:00

Stretching Renseignements et inscriptions :
MAR 12:30 > 13:30 samedi 12 septembre
Barre a Terre au Forum des Associations.

JEU 18:00>19:00

Amandine ROSSI CHERBUY
Master en Activités Physiques Adaptées et Santé. Association ARABESQUE - Carole BENTOLILA

06 66 8973 62 07678677 24
acherbuy.apa@gmail.com 18 19 arabesque.danse.06@gmail.com



HATHA YOGA NOUVEAU
Mon yoga s'adapte selon les besoins de chacun-e, en respectant M U N Z F LOO R

le souffle, le corps et le rythme individuel. Les postures sont

pratiquées avec bienveillance pour favoriser [équilibre LES FASCIAS FASCINENT ! La spirale qui libere les fascias qui
et le lacher-prise, dans l'esprit de la philosophie de Patanjali. transforment ! Venez enfin pratiquer le fameux MUNZ FLOOR !
Chaque séance propose une approche globale, mélant toutes Formée par Alexandre MUNZ, je vous invite & découvrir les bienfaits
mes competences acquises tout au long de mavie, de la méthode MUNZ FLOOR, une approche d'entrainement
(Communication non violente, anatomie, méditation, yoga nidra, corporel pratiquée au sol et guidée par la voix. Elle a été créée
yoga du visage) pour vous accompagner vers une meilleure par Alexandre Munz, un ancien danseur professionnel.
harmonie entre corps et esprit; source de santé ! Le principe : Elle utilise des mouvements lents de rotation
Ce sont mes éleves qui en parlent le mieux ! et de contre-rotation (comme des vagues ou des spirales)
Allez-vous promener sur le site : www.yogacarline.fr de la colonne vertébrale. Comment ¢a marche : En utilisant

le poids de votre corps, les mouvements doux activent vos muscles
@ profonds. Lobjectif est de décompresser la colonne vertébrale

et de libérer les tensions pour retrouver une grande sensation
HATHA YOGA HATHA YOGA de mobilité et de liberté dans le corps. Pour comprendre
7 ADAPTE la méthode, il faut parler des fascias.
LUN 14:45 >16:00 MAR 09:30 > 10:45 FO5%, Imaginfaz les fz.:mscias comme une toile d'araignée trés fine, élastique
MAR 12:15 »13:30 MAR 19:00 » 20:15 g % et continue qui enveloppe et relie absolument touF dans votre corps:
JEU 09:30>10:45 JEU 1215 >13:30 % o=t vos muscles, vos 0s, vos organes, et méme vos vaisseaux sanguins.

S

JEU 19:00 » 20:15

C'est un peu comme un réseau interne qui donne sa structure
avotre corps. C'est un gel ! Ces tissus doivent rester souples

et élastiques pour que vous puissiez bouger sans douleur.

Le probléme : Quand on est stressé, sédentaire, ou qu'on a eu

des chocs, les fascias peuvent se figer (perdre leur élasticité)

et devenir rigides. C'est la que les tensions, les douleurs articulaires,
musculaires, ou méme des inconforts peuvent apparaitre.

La méthode MUNZ FLOOR agit sur ces fascias pour leur redonner
de l‘élasticité grace aux mouvements de rotation, ce qui permet

de relacher les douleurs et de rééquilibrer le corps.

O

LUN 12:15513:30
L
CARLINE CARLINE
Association : Le Souffle Du mouvement. Association : Le Souffle Du mouvement.
06 30 44 83 56 06 30 44 83 56

0O www.yogacarline.fr 20 21 O wwwyogacarline.fr



YOGATRADITIONNEL

Les cours pratiqués s'inspirent de la méthode de BKS lyengar
caractérisée par la pratique des postures (asana) et de la respiration
(pranayamay), dans la recherche de la rigueur, de l'intensité

et de la précision. Ces trois grands principes de base permettent

a chacun non seulement de développer un meilleur équilibre
physique et mental, d'augmenter sa vitalité, sa concentration

et sa stabilité, mais aussi d'aller vers une belle ouverture

aux autres et au monde. La relaxation et la méditation font
également partie intégrante de la pratique.

O

LUN 09:15 »>10:45

VENCE YOGA
Toutes les infos sont sur le site de l'association.
0630389278

info@vence-yoga.com
[ www.vence-yoga.com

22
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NATHAYOGA

Le Nathayoga, pratique ancestrale de purification présente
depuis plus de 5000 ans, a pour objectif d'éveiller et d'améliorer
les qualités spirituelles, mentales et physiques de l'étre humain.
Ila pour particularité de mettre en avant l'immobilité, la verticalité,
la tenue des postures dans le temps.

Chaque posture s'accompagne d'un puissant travail du souffle,

de visualisation, de concentration, mantras et mudras.

Pratiqué régulierement, le Nathayoga permet d’acquérir

une meilleure santé physique et mentale, ainsi qu'une plus grande
énergie au quotidien. Il invite a un dépassement de soi instaurant
ainsi une transformation sans artifice, profonde et durable.

. 0CeS s
LUN 10:30 »12:00 Début des cours q;?’ a2 2
MER 17:30 > 19:00 ® LUN 14 SEPT. A 3
Vence Cultures y%, o

3 Descente des Moulins

Audrey LE RESTE
Association 6sensarts

| 0680934028



DOINET QI GONG:
LA VOIE DE LENERGIE

Le Do In est une technique japonaise proche du shiatsu,

qui permet de pratiquer sur soi-méme.

ILest basé sur le concept des méridiens d'acupuncture.
L'automassage de certaines zones du corps, de points sur les
méridiens, les étirements associés a la respiration et la méditation
favorisent la détente et une meilleure circulation de l'énergie.
C'est une pratique énergétique visant a prévenir les déséquilibres
du corps au quotidien en harmonisant [énergie vitale.

O

ces
S S

§ = 9.
LUN 18:00 > 19:00 2 2
O,
Début des cours %
® | UN 21 SEPT.

Cynthia FERREIRA
Animatrice Do In certifiée de la FFST

| 0622220551

24
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QI GONG / TAI CHI

Le Qi Gong et le Tai Chi : deux voies vers 'Harmonie

et la Longévité

Le Qi Gong / Yan Shou Gong, ou 'Art de la Longévité, et le Tai Chi
Chuan sont deux disciplines chinoises millénaires qui partagent
une philosophie commune : 'harmonisation du corps et de l'esprit
a travers le mouvement. Tous deux s'inspirent des principes

du Yin et du Yang, recherchant 'équilibre et la fluidité.

Le Yan Shou Gong est une forme de Qi Gong caractérisée

par des mouvements doux et lents des fascias, ligaments

et tendons, exécutés sans effort apparent.

Le Tai Chi Chuan, souvent appelé “méditation en mouvement”,

est un art martial interne qui met l'accent sur la douceur, la fluidité
de la chorégraphie et la précision des mouvements.

Points Communs et Synergies

- Philosophie du Yin et du Yang - Culture du Qi

- Mouvements Lents et Fluides - Bien-étre et Longévité

- Art Martial Interne

La pratique combinée du Qi Gong/Yan Shou Gong et du Tai Chi
offre une approche holistique pour cultiver la santé, 'harmonie

et la longévité. Ils se complétent, le Yan Shou Gong mettant l'accent
sur la circulation du Qi et le Tai Chi sur léquilibre et la coordination.

©,
ADULTES

LUN 17:00 »18:00
LUN 18:00 >19:30

Début des cours

® | UN 14 SEPT.

CeS 5
Z )

;é’ .‘;'.
£ -@-@-‘

k)

%

SoneN

Jean-Louis GAUTHIER
Association Le Souffle du Mouvement
0676709472

jeanlouisgauthier@free.fr
3 Le sourire du Tao @yan.shou.gongvence




SOPHROLOGIE
ET MEDITATION

La Sophrologie et la Méditation proposent un entrainement
personnel basé sur des techniques de relaxation et d'activation
du corps et de l'esprit.

Ces disciplines se fondent sur l'observation et [‘étude

de la conscience, de la perception corporelle et de la relation
corps-esprit, ainsi que leur influence sur le mode de vie.

Lobjectif étant d'aider a renforcer les attitudes et valeurs positives
au quotidien et de développer les capacités de gestion active

du stress. Des temps d'échange en groupe sont aussi proposés.

, es
@ Début des cours £ S,

LUN 191552030  ® LUN 21 SEPT. S5

‘% “o—o°

Cynthia FERREIRA

Master spécialiste en Sophrologie Caycédienne, branche
prévention et controle du stress et développement personnel.
Dipléme universitaire de Méditation, Relation thérapeutique
et Soins.

| 0622220551

PARFOIS,
IL SUFFIT SIMPLEMENT
DE RALENTIR UN PEU.



DANSE
MOUVEMENT
ET ENERGIE

30
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DANSE : CLASSIQUE, JAZZ,
CONTEMPORAIN, K-POP, HEELS

DANSE TAHITIENNE

SALSA CUBAINE, BACHATA, KIZOMBA
SALSA CUBAINE, SALSA PORTORICAINE,

BACHATA, ROCKAND ROLL
DANSE ORIENTALE, BOLLYWOOD,
TRIBAL, ANDALOUS

RAGGA AFFRO

NEW STYLE, HIP-HOP, CHOREGRAPHIE

FLAMENCO
MERCREDIS EN FOLIE
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DANSE : CLASSIQUE, JAZZ, DANSE TAHITIENNE
CONTEMPORAIN, K'POP, HEELS L'association ‘Ori VaiHine vous invite & un voyage en Polynésie,

porté par les rythmes, les chants et les légendes de ces iles

L'association dirigée par Carole Bentolila, professeur de renommée lointaines.

internationale, vous propose des cours de danse classique, jazz,

contemporain, Heels et K-pop pour les enfants (gargons et filles) @

a partir de 4 ans et pour les ados, tous niveaux. Ce sont Déborah

et Anna, danseuses professionnelles, qui donneront tous les cours. ADULTES Début des cours

o mooLEsciwTs SO
—’Tous NIYEAU),( Possibilité de s?ages pendant

Eveil Barre a Terre Ados F5 %, Adolescents & partir de 14 ans les vacances scolaires

MER 1115 0u 16:30 MER 14:00 ‘?: % Avec la danse Tahitienne :

+SAM 10:30 Jazz Ados PR ‘Ori Tahiti, je vous propose

Initiations 1 SAM 14:00 également un voyage vers soi.

MAR 17:00 ou MER 09:00 Contemporain Ados Une célébration de la vie ol

ou SAM 09:30 VEN 18:30 le souffle, l'ancrage, la connexion

CLASSIQUE initiation 2 K-POP Ados profonde a la nature s’harmonisent

MER 10:00 + SAM 09:30 VEN 17:30 dans la joie du ceeur.

JAZZ initiation 2 K-POP enfants JEU 18:30 » 20:00

MER 14:30 ou SAM 10:30 MER 13:00 Vence Cultures

CLASSIQUE initiation 3 Contemporain enfants 3 Descente des Moulins

VEN 18:30 + SAM 11:30 MER 15:30 DIM 14:00 > 16:00

JAZZ initiation 3 Classique adultes Centre Culturel.

VEN 17:30 MAR 1915 28 Avenue Henri Isnard

Classique ados Cabaret Heels
MER 15:00 + SAM 11:30 VEN 19:45

Début des cours

® MAR 15 SEPT.

Cours particuliers sur demande
Stage de rentrée du 24 au 28 ao(t
inclus (journées continues pour

les enfants & partir de 7 ans)
Journée continue le mercredi pour
les 7/10 ans (Journées artistiques
de 8h30 & 16h30 : les « MEF »)

Classe pré-pro pour les plus
avancés, avec préparation
aux concours.

Association ARABESQUE - Carole BENTOLILA
Renseignements et inscriptions :
Samedi 12 septembre au Forum des Associations. Hina

07 67 86 77 24 06 67 42 56 46
arabesque.danse.06@gmail.com 30 31 hina.hb@outlook.fr



SALSA CUBAINE,
BACHATA, KIZOMBA

Spécialisé dans de nombreux styles de danses différentes et pour
vous offrir la meilleure expérience d'apprentissage dans la Salsa,
Bachata et Kizomba... Venez essayer les cours.

“Vous avez toujours eu envie d'apprendre & danser la Salsa Cubaine,
la Bachata ou la Kizomba ?

Alors venez dans nos classes de danses, apprendre avec la bonne
humeur du professeur et créer des liens avec les autres danseurs

et danseuses en partageant lamour pour les danses et la musique

SALSA CUBAINE, SALSA
PORTORICAINE, BACHATA,
ROCKAND ROLL

Faites le 1° pas et ensemble nous ferons le reste.

Référence des danses de couple, 'Ecole vous propose des cours
ou se conjuguent dans la bienveillance et la convivialité, partage,
pédagogie, dynamisme et technique. Vous avancerez pas a pas,
sereinement et a votre rythme, dans le monde de la danse.

Latina.”

O

Salsa cubaine
LUN 20:05> 21:00

Salsa cubaine débutants
DIM 18:00 > 19:00

Des formules a la carte (10, 20, 30 cours) sont proposées vous
permettant de venir a votre convenance, sans limite de temps.
Votre 1° cours d'essai est offert, quand vous le souhaitez,
toute l'année et sans prévenir.

N’'hésitez plus et osez, seul-e ou en couple, que vous soyez
débutant ou confirmé venez comme vous étes | A trés bient6t,
pour des moments d'évasion, de rencontre et de plaisir.

Bachata Bachata évolutif
LUN 21:00 » 22:00 DIM 19:00 » 20:00
Kizomba Kizomba intermédiaires @

LUN 22:00 > 23:00

DIM 20:00> 21:00

Vence Cultures Centre Culturel Salsa débutants Bachata débutants (CES 5,

3 Descente des Moulins 28 Avenue Henri Isnard LUN 19:30 » 20:30 MAR 19:30 » 20:30 ;&’Q’ &R Oo;
Salsa intermédiaires Rock débutants ® g

Kizomba intermédiaires Début des cours et avancés MAR 20:30 > 21:30 %

MER 20:45> 21:45
Centre Culturel
28 Avenue Henri Isnard

® MAR 1 SEPT.

1¢ cours offert.

LUN 20:30>» 21:30
Bachata intermédiaires
et avancés

LUN 21:30 » 22:30

Début des cours

® | UN 7 SEPT.

CONTACT RIVIERA DANCE CENTER - Johan
Renseignements et inscriptions :
Samedi 12 septembre au Forum des Associations. thgﬁffcz,]yzﬁooﬁ

06 5223 5163

dinhosalsabachata@gmail.com

32
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0O www.purdanse.com
3 Salsa La Colle Vence



DANSE ORIENTALE,
BOLLYWOOD,
TRIBAL, ANDALOUS

O

Début des cours

® | UN 21 SEPT.

Adultes et ados avancés
LUN 19:00 » 20:30
Adultes et ados débutants
intermédiaires

VEN 19:00 » 20:30

Djahida BOUCHARD

| 0493581950 34 35

RAGGA AFRO

O

Ados / Adultes /
Intermédiaires / Confirmés
MER 19:30 » 20:30

Ados / Adultes /

Débutants Intermédiaires
JEU 19:00 » 20:00

Nadia LEROYER
| 0493581950

Q;\ces Se,

ofS Vag,
o
SaneN

8S

Début des cours

® JEU 10 SEPT.

Prévoir 25€ ou 30€

au 2° trimestre pour l'achat
des costumes du spectacle
de fin d'année.



NEW STYLE eﬁ FLAMENCO

N9

H I P_ H O P % Découvrez le Flamenco au rythme de nos cours,

stages et différentes animations !

C H O R EG R A P H I E Ambiance conviviale et dynamique, soyez au rendez-vous !
Cours Talon (Heels Class) Début des cours TOUS LES U N DIMANCH E
A partir de 16 ans ® JEU 10 SEPT. SAMEDIS PAR MOIS

Intermédiaires avancés

MER 18:30 >19:30 Prévoir 25€ ou 30€ Les cours hebdomadaires Stages de Flamenco
6 /10 ans (primaire) Street dance au 2° trimestre pour l'achat Avec Agnes SOLAS et Sévillanes
JEU 17:00 518:00 des costumes du spectacle Niveau pour les avancés Avec Agnés SOLAS
10 /12 ans. Street dance de fin d'année. SAM 14115 > 16:15 Tous niveaux
JEU 18:00 »19:00 Niveau intermédiaires (technique) DIM 14:30 »16:30
Confirmés SAM 16115 > 17:45 Stages de Flamenco
JEU 20:00> 21:30 Initiation - débutants Avec Agnés SOLAS

SAM 17:45 > 18:45 Niveau Avancé

DIM 16:30 > 18:30

TOUS LES
2 MOIS

Week-ends Flamenco

Stages de Samantha ALCON
Technique, improvisation,
variations sur différents palos.
Plusieurs niveaux : initiation

et débutants, intermédiaires

et avanceés.
stages.samantha.alcon@gmail.com

Début des cours

® SAM 19 SEPT, 2026

Fin des cours

® SAM 26 JUIN. 207

@ Association LUNAY TACON
Agnés SOLAS
Cours hebdomadaires/Stages
sévillanes et stages avancés
/Cours particuliers.
0610 26 50 28

lunaytacon.flamenco@gmail.com
lunay tacon flamenco a vence

Nadia LEROYER
| 0493581950 36 37 3 Vence Danse Flamenco



MERCREDIS EN FOLIE

Pour les enfants (gargons et filles) de 7 210 ans, l'Association
Arabesque propose des journées continues le mercredi

de 8h30 a17h30.

Les enfants pratiquent :

- la danse classique, jazz, contemporaine, Kpop - le théatre

- la comédie musicale - le chant - le mime - la souplesse

- Ateliers coiffure et maquillage

Repas tiré du sac de 12h a13h30 (micro-onde sur place pour pouvoir
réchauffer les plats).

L'association s'associe avec d'autres associations du centre culturel
pour proposer toutes ces disciplines.

O

Stage de rentrée Début des cours

® 24 au 28 AQUT INCLUS ® MER 16 SEPT.

Association ARABESQUE - Carole BENTOLILA
Renseignements et inscriptions :
Samedi 12 septembre au Forum des Associations.

0767 8677 24

arabesque.danse.06@gmail.com

UN PAS, ETTOUT
COMMENCE
A BOUGER.






ET SI LE PLUS BEAU
PRETEXTE POUR
SE RETROUVER,
C'ETAIT SIMPLEMENT

JOUER ?

CALLIOPE

Vous aimez jouer, vous aimez la culture de 'imaginaire

et les grandes aventures ? Rejoignez-nous !

Nous nous réunissons autour des jeux de réle et des jeux de société.
Que vous aimiez les jeux d'ambiance, de stratégies

ou d'improvisations ; que vous soyez néophytes ou grands
connaisseurs ; retrouvez-nous pour nos séances hebdomadaires
mais aussi lors de nos rencontres exceptionnelles a l'occasion

de séances a theme, de soirées enquéte, de participations

aux conventions et d'événements ludiques.

O

RETROUVEZ JEUNES ADULTES
-NOUS ETADULTES

VEN 20:00 > 1:00

Début des activités

® VVEN 4 SEPT.

Club CALLIOPE
Association ludique de Vence.
0620 03 26 06

contact@club-calliope.fr
O www.club-calliope.fr




LANGUES
JOUEZ AVEC
LES MOTS

46 ANGLAIS
47 ITALIEN

48 ITALIEN COURS INTENSIFS

49 ITALIEN COLLEGIENS ET LYCEENS




ANGLAIS ITALIEN

Cours d'anglais par de la conversation sur divers sujets, Buongiorno a tutti! Venez apprendre la belle langue
groupes de 5 a10 personnes. italienne, ainsi que sa culture et son histoire.

Tous niveaux
ADULTES LUN 09:00>18:00 NIyEAUX
/ADOLESCENTS MAR 09:00 > 18:00 DEBUTANTS
Intermédiaire A2 - Bl Début des cours aCeS s — Al-A2

- 06 Journée porte ouverte

JEU 17:00>18:30 ® JEU 10 SEPT. g A%
ance 820 ey ® MAR 15 SEPT. NIVEAUX
JEU 18:30 > 20:00 k4 10:00 > 12:00 |NTERMED|A|RES

Début des cours — BI-B2

® | UN 29 SEPT. NIVEAUX

AVANCES
g A % —Cl

Eliana DE MATTEIS PAGNOZZI
Sylvie

| 06238440 47 46 47 eliana.dematteis@gmail.com

06 8515 3425



ITALIEN COURS NOUVEAU
INTENSIFS ITALIEN COLLEGIENS
Les cours intensifs d'ltalien s'adressent aux amoureux de la langue ET LYC E E N S

italienne qui souhaitent perfectionner leurs compétences
linguistiques. La fréquentation concentrée sur une courte période,
les thémes culturels et le parcours d'apprentissage proposés
permettront aux participants de faire des progrées rapides a [‘écrit
comme a loral.

6 heures de cours par jour le lundi, mardi, mercredi et vendredi

de 9h30 a12h30 et de 14h 4 17h et le samedi de 9h30 &12h30.
Jeudi repos.

“ Ciao, je suis Giulia et je suis italienne !

J'ai fait mes études en Italie : je suis diplomée de la faculté
de Lettres et Philosophie, dans le domaine du tourisme,

et j'ai un master. Forte d'une expérience dans l'enseignement
de litalien, je suis préte a vous faire découvrir la langue la plus
attractive du monde et sa culture ultra célebre !

Je vous attends nombreux... a presto! *

O O

Groupe 6 personnes max MER 17:30 5 19:00 Début des cours

NIVEAU C1/C2 JEU 17:30>19:00 ® MAR 8 SEPT.

— 11-16 JAN 2027

NIVEAU B2

— 01- 06 FEV2027

NIVEAU Bl

— 08 -13 MARS 2027

Giulia SENESE
Donatella MARRARA 06 6249 06 10
0686270370 giuliasenese.15@gmail.com
donatella.marrara@gmail.com 48 49 italienavecgiulia




LOISIRS CREATIFS

CREEZ
ET IMAGINEZ

52
53
54
9
56
57

ATELIER COUTURE
APPRENTISSAGE AU TOUR DE POTIER
ATELIER CERAMIQUE

COURS DE SCULPTURE
CARTONNAGE & RELIURE

ATELIERS DE LOISIRS CREATIFS :
PRATIQUES MULTIPLES




ATELIER COUTURE APPRENTISSAGE
Vous avez envie d'apprendre a coudre a la machine ? AU TOUR DE POTIER

Ou vous voulez coudre vos propres créations ?

Karin sera a vos cotés pour vous apprendre les techniques
de couture et vous accompagner dans vos réalisations :
cours de 3h hebdomadaires.

O

Avec notre association, apprenez le tournage de la terre
et des techniques de décoration. 4 tours de potier et un four
sont mis a disposition.

MER 09:30>12:30

NI,VEAUX MER 13:30 >16:30
DEBUTANTS MER 16:30 > 19:30
- JEU 09:30>12:30
/CONFIRMES JEU 13:30 »16:30
VEN 10:00 > 13:00

Debutdes cours VEN 14:00 > 17:00
® MAR 08 SEPT. VEN 17:00 > 20:00

TOUS Début des cours
NIVEAUX ® | UN 14 SEPT.
Avec Jocelyn MERCIER (?0035 Sco,
LUN 18:00 » 21:00 L= %
Avec Jocelyn MERCIER % '®—®-' 2
MER 18:00 » 21:00 %

Avec Lydie FERREIRA
VEN 10:00 > 13:00

JOCELYN
Formé a l'école de céramique de Vallauris

. et Président de l'association des Tours et des Meules.
Karin JANSSEN 06 6053 22 52

| 0623226912 52 53 j-mercier06140@gmail.com



ATELIER CERAMIQUE

Pour apprendre diverses techniques en céramique, préciser votre
geste, réaliser des piéces abouties et stimuler votre créativité,
venez partager des moments de plaisir au contact de la terre !

O

APPRENTISSAGE ENFANTS
ADULTES/ADOS

— TOUS NIVEAUX

15/99 ans » 2h30, 3h 6/12ans > 2h

Poterie-modelage-décoration
MER 13:30 » 15:30

Poterie-modelage
-sculpture-décoration
MAR 12:15 > 14:45
MAR 14:45 > 17:45
Poterie-modelage
-sculpture-décoration
& tournage débutants
MAR 17:45 > 20:45
MER 17:30 > 20:00

Outils, matériels, matériaux
cuissons fournis !

Début des cours

® MAR 8 SEPT.

Vence cultures,

13/99ans > 2h 3 Descente des Moulins

Poterie-modelage
-sculpture-décoration
& tournage débutants
MER 15:30> 17:30

Exemples de réalisations
sur Instagram

LOR, céramiste
Ecole des Beaux Arts Céramique Vallauris : Formation pro
et Dipléme des Arts du Feu 2015, Section Jeunes Créateurs 2016.
06 8164 40 09
lork@free.fr
O lor-ceramiste
terresenvie

54

55

COURS DE SCULPTURE

Dans mon atelier de sculpture céramique, je m'adapte a chacun-e,
que vous souhaitiez vous initier ou vous perfectionner,

en respectant votre style personnel, du figuratif, de l'abstrait

ou de l'utilitaire, réalisé a la plaque, au modelage ou au tournage.
Je vous guide pas a pas dans les différentes techniques afin

de vous accompagner vers des créations abouties et expressives.
Les cours sont proposés a la séance, au mois ou au trimestre,

selon vos disponibilités.

O

ENFANTS

/ADULTES
/ADOLESCENTS

— TOUS NIVEAUX,
TOUS STYLES

LUN 18:00 > 21:00
MER 13:30 »16:30
VEN 09:30>12:30
SAM 09:30>12:30
SAM 14:00 »17:00

Début des cours

® | UN 14 SEPT.

CES g,
0

($) ™
@ fach)

>

e

%

SaneN

Eléna DI GIOVANNI
Artiste, Sculpteur, Trilingue (Frangais, Allemand, Anglais).
Lauréate de lappel & projet international du monument
mémorial en bronze en hommage des victimes
de la tempéte Alex 2020 et du prix Sculpture au cours
international d'artcontemporain de Monaco GemlucArt 2018.
Diplémée en Art Appliqué, aux Métiers d’Art en Céramique
DMA et au dipléme National d’Art et Techniques en design
d'objets céramique DNAT.

0652138098

elenadigio@hotmail fr

O www.digiovanni-sculpteur.com (rubrique cours de sculpture)

cours.sculpture.digiovanni
3 LAtelier DI Giovanni



CARTONNAGE & RELIURE

Fabriquez de vos mains des objets uniques !
Boite a thé, coffret a bijoux, carnet, reliure japonaise...

Découvrez art du cartonnage et de la reliure : découper, assembler

et habiller carton et papier selon vos envies.
Une activité (ré)-créative, originale et accessible a tous.
Des créations de carterie seront proposées ponctuellement.

Matériel : une partie du matériel (dont le carton, la colle) est fourni
tout au long de l'année. Prévoir d'apporter du petit matériel.

O

ADULTES

— AUCUN PRE-REQUIS

JEU 09:00>512:00 Début des cours o{)(\ces Scg,
Pendant les congés scolaires ® JEU 10 SEPT. kg %.
hors Noél, I cours assuré ¢ fo=o® @

%

sur les 2 semaines

Claire MATTEUCCI

06 09 88 09 37
cartonetpapier@gmail.com

56
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NOUVEAU
ATELIERS DE LOISIRS

CREATIFS : PRATIQUES
MULTIPLES

Ces ateliers vous proposent d'explorer différentes activités
de loisirs créatifs afin de développer votre pratique manuelle
et votre créativité. Nous aborderons les techniques suivantes :
- le travail du papier (quilling, carterie en relief, fabrication

de fleurs en papier crépon)

- la réalisation et la décoration d'objets a partir de matériaux
recyclés, dé¢léments de la nature (coquillages, bois, feuilles,
fleurs, sables)

- la réalisation de personnages ou d'animaux avec de la laine
ou de la feutrine.

Matériel : Le matériel est fourni a l'exception des toiles.

O
ADULTES

LUN 10:00 > 12:00

Début des cours

®LUN7SEPT. &0 %%
ENFANTS ~
6/8ans

MER 14:00 > 15:00

9/Mans

MER 15:00 > 16:00

Début des cours

® MER 9 SEPT.

Valérie MISTRE
Animatrice d'ateliers de loisirs créatifs et de dessin.
Méthode HELGUY
Tout public - 4 ans d'expérience
Diplémée d'une licence d'arts plastiques.
(Ecole des Arts de la Sorbonne a Paris).
061076 3268
valeriemistre@yahoo.fr
O www.atelierdespetitessouris.com
@atelierdespetitessouris06
[ atelier des petites souris Saint-Jeannet



MUSIQUE
FCOUTEZ
LE RYTHME
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GUITARE BASSE
GUITARE BASSE JAZZ
GUITARE

CHANT CHORAL

PIANO

PIANO JAZZ

ATELIER D'IMPROVISATION
BATTERIE

LA VOIX EN SCENE




GUITARE BASSE

Apprendre la basse, c'est plonger dans le groove, le rythme

et 'harmonie, qui sont les fondements essentiels de la musique.
Nos cours s'adressent aux débutants comme aux plus avancés
avec une approche personnalisée et progressive.

Contenu des cours

- Initiation a linstrument : découverte de la basse, tenue et posture.

- Techniques de jeu : jeu aux doigts, slap, médiator.

- Lecture et théorie : tablatures, solfége, rythmique, constructions de gammes
etaccords.

- Travail du groove et du rythme : exercices pratiques sur différents styles musicaux
(rock, funk, jazz, reggae, métal).

- Harmonie et construction musicale : compréhension des intervalles, accords,
cadences, et modes pour enrichir son jeu.

- Improvisation et créativité : développer son propre style et apprendre a improviser.

Objectifs

- Maitriser les bases de l'instrument et progresser techniquement.

- Comprendre le réle du bassiste dans un groupe et son interaction harmonique
avec les autres instruments.

- Que vous soyez débutant ou souhaitiez approfondir votre compréhension de la basse

et de 'harmonie, ces cours vous aideront a progresser avec plaisir et efficacité.

O

ADULTES

/ADOLESCENTS

LUN 14:00 » 20:00 Début des cours oq;\ces Scg,

MAR 14:00 » 20:00 ® | UN 7 SEPT. g %

JEU 14:00 > 20:00 ¢ Co=o @

VEN 14:00 > 20:00 Durée des cours : %
Th/semaine

Renseignements & inscriptions
| 0663458382

60

6l

GUITARE BASSE JAZZ

Nos cours de basse jazz sont congus pour aider les bassistes

a développer leur groove, leur sens de l'improvisation et leur
compréhension harmonique.

Que vous soyez débutant ou avancé, ces cours vous permettront
d'explorer les différentes facettes du jazz et d'améliorer votre jeu.

Contenu des cours

- Les bases du jazz.

- Construction des walking bass lines.

+ Notions de swing et de groove.

- Lecture et interprétation des grilles d'accords.

+ Harmonie et improvisation.

- Comprendre les progressions d'accords (/I V| turnaround, substitutions).

+ Techniques d'improvisation (modes, arpéges, chromatismes).

- Jeu et accords en contrepoint.

Style et répertoire

- Standards de jazz (Miles DAVIS, Duke ELLINGTON, Charlie PARKER).

- Exploration du bebop, du blues jazz, du latino jazz.

+ Sivous cherchez a enrichir votre vocabulaire musical et & maitriser lart
de la basse jazz, ces cours sont faits pour vous.

O

ADULTES
/ADOLESCENTS

LUN 14:00 » 20:00
MAR 14:00 » 20:00
JEU 14:00 > 20:00
VEN 14:00 > 20:00

Début des cours

® | UN 7 SEPT.

Durée des cours :
1h/semaine

Renseignements & inscriptions
| 0663458382



GUITARE

Vous révez d'apprendre la guitare ou d'améliorer votre jeu ?
Nos cours sont ouverts a tous, débutants comme musiciens

avancés, avec ou sans solfege.

Ce que nous proposons
- Cours pour tous niveaux : initiation, intermédiaire et avancé.
Avec ou sans solfége, selon vos préférences.
- Styles variés : rock, blues, pop, jazz, fingerstyle.
- Méthode personnalisée : adaptée aux objectifs et au rythme
de chaque éléve.
- Travail pratique : accords, rythmiques, solos, improvisation,
théorie musicale.
- Supports pédagogiques : tablatures, enregistrement, backing tracks.

Modalités des cours

- Cours individuels ou en groupe.

- Séance d'une heure par semaine.

Que vous souhaitiez jouer vos morceaux préférés ou approfondir
votre technique, ces cours vous aideront a progresser efficacement
tout en prenant du plaisir & jouer.

O

ENFANTS

ADULTES

/ADOLESCENTS
— APARTIR DE 8 ANS

LUN 14:00 » 20:00
MAR 14:00 > 20:00
MER 10:00 » 20:00
JEU 14:00 » 20:00
VEN 14:00 » 20:00
SAM 10:00 » 18:00

Début des cours
® | UN 7 SEPT.

Durée des cours :
Th/semaine

Renseignements & inscriptions
| 0663458382
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CHANT CHORAL

Cette activité s'adresse a tous les amateurs de chant.

Les amoureux de la chanson et de la variété en particulier.
Venez rejoindre la soixantaine de choristes qui composent
cette chorale. Lambiance est bienveillante, toujours.

Vous pouvez vous inscrire a tout moment.

De plus, les scolaires pourront enfin nous rejoindre !

Ces horaires seront confirmés si les inscriptions trimestrielles
sont suffisantes. Avec les jeunes gens, le chef de choeur sera
épaulé par Sandra pour construire tous ensemble un répertoire
enthousiasmant.

Possibilité de cours de chant particulier et/ou coaching vocal.
La chorale d'adultes se produit régulierement auprés de nos atnés
dans certains établissements tels que La Vengoise, Les Chénes,
Les Baous, Lyna etc.

Nous vous attendons nombreux.

O

ADULTES
/ADOLESCENTS
MAR 17:00 5 18:30

MER 19:15 » 20:45
JEU 17:00»18:30

Début des cours

® MAR 8 SEPT.

2% %,
ENFANTS g
/ADOLESCENTS i

SaeN

(primaire, college)
MER 09:00 > 10:00
MER 10:00 > 11:00

Début des cours

® MER 9 SEPT.

1

Association CHEEUR A CCEUR - A.F ZIEGLER

0622117523
pduby00i@free.fr



PIANO

La musique permet de vivre de nombreuses émotions, offrez-vous
la possibilité de vibrer et faire vibrer votre entourage.

Classique, variété, musiques de films, nous trouverons la possibilité
de vous épanouir devant votre clavier, quel que soit votre niveau

de départ.

O

EN FANTS Début des cours

® MAR 15 SEPT.
/ADULTES
— SANS LIMITE D'AGE o
0'7’(\ = So%
MAR 09:30>17:30 g & R
MER 09:00> 17:00 %&‘ g

Marie-Eve ORENGO-CLERICO

06 03 86 4120

meve_o@yahoo.fr

64
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PIANO JAZZ

Cours de piano moderne. Jazz, Pop Rock, Bossa Nova, Variété.

O

ENFANTS
/ADULTES

— TOUS NIVEAUX
— APARTIR DE 12 ANS

VEN 09:00 > 12:00
VEN 14:00 »16:00

Début des cours

® VVEN 4 SEPT.

CES s,
)

s B
>

&
O,

saeN

Co—0°

ATELIER
D'IMPROVISATION

Ouvert a tous les instruments et pour tous les niveaux.
Etude des langages utilisés dans les styles Jazz, Blues, Rock,
Bossa Nova et Musiques Actuelles.

O

ADULTES
/ADOLESCENTS
— APARTIR DE 12 ANS

VEN 12:30 »13:30

Début des cours

® VEN 4 SEPT.

CES g,
)

Jean-Manuel JIMENEZ
Professeur diplomé et tres expérimenté

06 88 05 89 40
jazzophie@yahoo.fr



BATTERIE

Styles : Pop Rock, Jazz, Latin.

O

COURS SPECIAL Début des cours
ADULTES/ADOS © MER 23 SEPT.
JENFANTS
"

MER 17:00 > 20:30

Association UNIBATS

06 09208033
jpdalmassy@gmail.com
0O www.drumprivilege.com

66
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NOUVEAU
LAVOIXEN SCENE

Atelier de prise de parole et de performance scénique.

Entre technique et expression, un atelier pour libérer sa voix,
développer aisance, présence et prendre confiance face au public.
Respiration, technique vocale, engagement du corps, interprétation
et gestion du trac sont au programme pour préparer vos concours
de chant, auditions, examens, ou prises de parole en public.

O

COURS

0{}(\08006
ADULTES/ADOS
— ETUDIANTS, o
PROFESSIONNELS,
COMEDIENS,
CHANTEURS
2026 2027 LUN 18:00 » 20:00
SEPT 23 JI'\N 1 Vence Cultures
OCT 12 FEV 15 3 Descente des Moulins
NOV 16 MARS 15
DEC 14 AVR 12
MAI 10
JUIN 7

Céline BARCAROLI

06 30 46 00 36
celine.barcaroli@gmail.com



CONDITIONS
GENERALES

=3

INSCRIPTION
ANNUELLE

— NON REMBOURSABLE

© HORS VENCE

ADULTES 22 €
ENFANTS 9 €
FAMILLE 27€

® \VENCE

ADULTES 12 €
ENFANTS 6 €
FAMILLE 22 €

Certaines associations hébergées par le Centre Culturel Municipal
demandent une adhésion annuelle propre a leurs statuts.

La direction se réserve le droit d'annuler toute activité dont l'effectif
minimum ne serait pas atteint ou maintenu.

Tous les jours et les horaires proposés sont modulables en fonction
de la demande.

®

HORAIRES
D'OUVERTURE
DU SECRETARIAT

RENSEIGNEMENTS,
TARIFS,
INSCRIPTIONS

Apartir du

® MER 26 AOUT

LUN, MAR 09:00 »12:00
14:00 >18:00
MER, JEU 09:00 »12:00
14:00 »17:.00
VEN 09:00 »12:00

- Cheques a l'ordre du Trésor Public.

- L'établissement accepte les chéques vacances. (ANCV)

+ Tarifs fournis sur simple demande.

- Important : les cours d'un trimestre ne se reportent
pas au trimestre suivant.

- Aucun remboursement ne pourra étre exigé a la Commune
en cas de participation partielle a un cours, ou a un stage.

- Des stages sont assurés pendant les vacances scolaires.

Crédits photographiques _Unsplash

p.69 — Claudia Raya
p.06 — Damaris Azocar
p.54 - Darling Arias

p.49 — Jack-Ward

p.55 — Kadir Celep

p.26 - Le Minh Phuong
p.19 — Margaret Young (Pilates fusion)
p.50 — Michael Wise
p.63 — Nice M-Nshuti
p.45 — Clint Bustrillossur
p.48 — Sabrina Mazzeo
p.59 —Tamanna Rumee
p.56 — Taylor Heery
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